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OBRAZLOŽENJE POVJERENSTVA O OCJENI ZAVRŠNOG SPECIJALISTIČKOG RADA 
(preporučeno 2000 znakova s praznim mjestima) 

Završni rad Nikoline Vidov pod naslovom „Razumijevanje i upravljanje otporom u superviziji iz perspektive supervizora“ ima 109 
stranica te obuhvaća 44 relevantna domaća i strana izvora. Završni rad temelji se na kvalitativnom istraživanju čiji je cilj istražiti i 
analizirati kako supervizori prepoznaju, razumiju i doživljavaju otpor u supervizijskom procesu te kako njime upravljaju. Sukladno 
navedenom cilju postavljena su sljedeća istraživačka pitanja: (1)Kako supervizori prepoznaju i opisuju otpor u supervizijskom 
procesu?  (2) Kako supervizori doživljavaju i emocionalno reagiraju na pojavu otpora?  (3) Kako supervizori upravljaju otporom u 
supervizijskom procesu? Kandidatkinja je provela istraživanje u kojem je sudjelovalo osam supervizorica s više od deset godina 
iskustva u provođenju supervizije. Podaci su prikupljeni polustrukturiranim intervjuima te obrađeni tematskom analizom.  
 
Rezultati pokazuju da supervizorice otpor prepoznaju kroz zastoje i promjene u tijeku procesa, smanjeni angažman, šutnju, skretanje 
s teme, pretjerano govorenje, ventiliranje, testiranje pravila te odnose među članovima grupe i prema supervizoru. Otpor razumiju kao 
smislen i zaštitni proces povezan s motivacijom i očekivanjima supervizanata, osjećajem sigurnosti u grupi te zaštitom profesionalnog 
identiteta i osobne ranjivosti.  
 

                                                 
1 Prema čl. 31, st. 1. Pravilnika o poslijediplomskim specijalističkim studijima Sveučilišta u Zagrebu, članovi povjerenstva za ocjenu 
završnog specijalističkog rada podnose svoje izvješće najkasnije u roku dva mjeseca od svoga imenovanja. 



Istraživanje otpora u superviziji predstavlja značajan doprinos razumijevanju supervizijskih sadržaja i procesa te potreba 
supervizanata. Otpor se pritom može razumjeti ne samo kao prepreka, nego i kao važna informacija o supervizantu, grupi, 
supervizijskom odnosu i granicama trenutačne spremnosti za rad. 
Iako je riječ o jednom od temeljnih pojmova u supervizijskom kontekstu rijetki su radovi koji se bave istraživanjem ovog fenomena 
Stoga nalazi ovog istraživanja pridonose razumijevanju otpora u superviziji, a  dobiveni rezultati pružaju temelj za daljnje istraživanja 
te predstavljaju važan empirijski doprinos unaprjeđenju prakse i edukacije supervizora. 

         

ZAKLJUČNA PREPORUKA POVJERENSTVA ZA OCJENU ZAVRŠNOG SPECIJALISTIČKOG RADA 

x□ Povjerenstvo za ocjenu završnog specijalističkog rada predlaže prihvaćanje završnog specijalističkog rada. 

□ Povjerenstvo za ocjenu završnog specijalističkog rada predlaže doradu završnog specijalističkog rada i ponovnu ocjenu rada. 

□ Povjerenstvo za ocjenu završnog specijalističkog rada predlaže odbijanje završnog specijalističkog rada. 
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