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OBRAZLOŽENJE POVJERENSTVA O OCJENI ZAVRŠNOG SPECIJALISTIČKOG RADA 
(preporučeno 2000 znakova s praznim mjestima) 

Završni rad Ivane Subotić pod naslovom „„Regulacija emocija i teorija osnaživanja u procesu obiteljske medijacije“ opsega je 58 
stranica, uključujući naslovne stranice, sažetke, priloge i popis literature koji obuhvaća 44 relevantna domaća i strana izvora.  
Cilj ovog teorijsko-preglednog rada je analizirati postojeće znanstvene spoznaje o važnosti i doprinosu reguliranja emocija u procesu 
obiteljske medijacije, s posebnim naglaskom na ulogu teorije osnaživanja kao teorijskog okvira za olakšavanje tog procesa. Rad 
polazi od slijedećih istraživačkih pitanja: (1) Ispitati koje načine regulacije emocija medijatori koriste te kakav je njihov doprinos u 
procesu obiteljske medijacije (2) Ispitati kako se teorija osnaživanja može integrirati s tehnikama emocionalne regulacije u praksi 
obiteljske medijacije. Specijalistički rad Ivane Subotić obrađuje relevantnu, suvremenu i za praksu obiteljske medijacije izrazito važnu 
temu. Temeljna koncepcija rada dobro je odabrana, poglavlja slijede razumljiv teorijski slijed, a teorija osnaživanja dosljedno je 
povezana s autonomijom, samoodređenjem i odgovornošću sudionika medijacije. 
Važan doprinos rada je u integriranju triju ključnih komponenti:  regulaciju emocija, obiteljsku medijaciju i teoriju osnaživanja. Bolji 
uvid i razumijevanje  regulacije emocija pomaže i samim medijatorima da učinkovitije reguliraju vlastite emocije i očuvaju 
profesionalnu neutralnost Posebna vrijednost rada je u povezivanju emocionalne dinamike obiteljskih sukoba s teorijom osnaživanja i 
transformativnim modelom medijacije, čime se doprinosi drugačijem razumijevanju emocija u procesu obiteljske medijacije, na način 
da emocije nisu samo potencijalin izvor zastoja ili prekida  u procesu medijacije već i važan izvor informacija o potrebama, ranjivosti i 
interesima sudionika.  
         

                                                 
1 Prema čl. 31, st. 1. Pravilnika o poslijediplomskim specijalističkim studijima Sveučilišta u Zagrebu, članovi povjerenstva za ocjenu 
završnog specijalističkog rada podnose svoje izvješće najkasnije u roku dva mjeseca od svoga imenovanja. 



ZAKLJUČNA PREPORUKA POVJERENSTVA ZA OCJENU ZAVRŠNOG SPECIJALISTIČKOG RADA 

x□ Povjerenstvo za ocjenu završnog specijalističkog rada predlaže prihvaćanje završnog specijalističkog rada. 

□ Povjerenstvo za ocjenu završnog specijalističkog rada predlaže doradu završnog specijalističkog rada i ponovnu ocjenu rada. 

□ Povjerenstvo za ocjenu završnog specijalističkog rada predlaže odbijanje završnog specijalističkog rada. 
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