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1. Naziv nastavne teme/jedinice: Povijesni razvoj, definicija načela i teorijski okvir rehabilitacije u 
zajednici

Broj sati: 10

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Navesti ključne 
događaje i faze 
razvoja 
rehabilitacije

Objasniti 
temeljna načela 
rehabilitacije

Konceptualno 
znanje

Interpretirati 
razlike u 
teorijskim 
pristupima 
rehabilitacije u 
zajednici

Povezati 
teorijske okvire 
s praktičnim 
modelima

Proceduralno 
znanje

Primjeniti 
načela 
rehabilitacije na 
primjerima

Analizirati ulogu 
društvenih 
medicinskih i 
obrazovnih 
čimebenika

Metakognitivno 
znanje

Procijeniti 
relevantnost 
povijesnog 
razvoja i 
teorijskih 
modela za 
suvremenu 
praksu

2. Naziv nastavne teme/jedinice: Organizacija službi za mentalno zdravlje u zajednici Broj sati: 5
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Prepoznati vrste 
ustanova i 
centara za 
mentalno 
zdravlje

Objasniti ulogu 
službi za 
mentalno 
zdravlje u 
zajednici

Konceptualno 
znanje

Razumjeti 
značaj 
iterdisciplinarno
g pristupa 

Primjeniti 
spoznaje u 
analizi primjera 
ustanova u

Proceduralno 
znanje

Provoditi 
osnovne 
postupke 
procjene 
potreba 
korisnika

Analizirati ustav 
formalne 
podrške i 
suradnje
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Metakognitivno 
znanje

Vrednovati 
učinkovitost 
različitih 
organizacijskih 
modela podrške 
u zajednici

3. Naziv nastavne teme/jedinice: Modeli organizacije službe psihijatrije u lokalnoj zajednici Broj sati: 5
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Navesti oblike 
mobilnih 
psijijatrijskih 
timova

Objaniti ulogu 
pojedinih struka 
u timovima

Konceptualno 
znanje

Interpretirati 
razlike u 
principima case 
menagmenta

Primjeniti 
modele u analizi 
slučajeva

Proceduralno 
znanje

Primjeniti 
znanja u 
planiranju rada 
mobilnih timova

Analizirati 
prednosti i 
nedostatke 
različitih modela

Metakognitivno 
znanje

Vrednovati 
prikladnost 
pojedinih 
modela za 
različite 
zajednice

Stvarati 
prijedloge 
poboljšanja u 
organizaciji 
službi u lokalnoj 
zajednici

4. Naziv nastavne teme/jedinice: Uloga obitelji u spijatrijskom liječenju i rehabilitaciji u zajednici Broj sati: 10
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Prepoznati 
oblike podrške 
obitelji

Razumjeti 
čimbenike koji 
utječu na ulogu 
obitelji

Konceptualno 
znanje

Objasniti 
formalne oblike 
podrške 
obiteljima

Primjeniti 
znanja u radu s 
obiteljima u 
rehabilitaciji u 
zajednici

Proceduralno 
znanje

Koristiti 
komunikacijske 
i pregovaračke 
vještine u radu 
s obiteljima

Analizirati ulogu 
obitelji u 
procesima 
liječenja

Metakognitivno 
znanje

Vrednovati 
doprinos obitelji 
u rehabilitaciji 
osoba s 
teškoćama 
mentalnog 
zdravlja

Izdraditi 
individualni plan 
promjene u 
radu s obitelji

5. Naziv nastavne teme/jedinice: Oblici rehabilitacije prema dijagnostičkim kategorijama Broj sati: 15
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje



Činjenično 
znanje

Navesti vrste 
psihosocijalnih 
intervencija

Razumjeti  
pristupe 
liječenju kod 
različitih 
poremećaja

Konceptualno 
znanje

Objasniti 
rehabilitacijske 
postupke za 
određene 
dijagnoze

Primjeniti 
znanja u 
simuliranim 
primjerima

Proceduralno 
znanje

Primjeniti 
strategije 
suočavanja sa 
stresom u radu 
s korisnicima

Analizirati 
primjere 
rehablitiacije 
(npr. depresija, 
ovisnosti, 
demencija)

Vrednovati 
uspješnost 
različitih 
terapijskih 
pristupa

Metakognitivno 
znanje

Osmisliti nove 
oblike 
terapijskih 
aktivnosti 


