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1. Naziv nastavne teme/jedinice: Definiranje duhovnosti i religioznosti u socijalnom radu Broj sati: 3
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Definirati 
duhovnost i 
religioznost

Konceptualno 
znanje

Razumjeti 
razlike 
duhovnosti i 
religioznosti

Opisati 
definicije 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Proceduralno 
znanje

Analizirati 
definicije 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Procijeniti 
različite 
definicije 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Metakognitivno 
znanje

Objasniti razlike 
u definiranju 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

2. Naziv nastavne teme/jedinice: Teorijski pristupi duhovnosti i religioznosti Broj sati: 2
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Definirati 
teorisjke 
pirstupe 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Konceptualno 
znanje

Razumjeti 
teorijske 
pristupe 
objašnjenja 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Opisati teorijske 
pristupe 
objašnjenja 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Proceduralno 
znanje

Analizirati 
teorijske 
pristupe 
objašnjenja 
djelovanja 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

Procijeniti 
teorijske 
pristupe 
objašnjenja 
djelovanja 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu
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Metakognitivno 
znanje

Objasniti 
teorijske 
pristupe 
djelovanja 
duhovnosti i 
religioznosti u 
socijalnom radu

3. Naziv nastavne teme/jedinice: Primjena metoda i tehnika duhovnosti u socijalom radu Broj sati: 10
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Definirti metode 
i tehnike 
duhovnosti u 
socijalnom radu

Konceptualno 
znanje

Objasniti 
obilježja 
pojedinih 
metoda i 
tehnika 
duhovnosti

Identificirati 
korisnike i 
područja 
socijlnog rada u 
kojima primjene 
metoda i tehnik 
duhovnosti u 
socijalnom radu

Proceduralno 
znanje

Primjeniti 
metode i 
tehnike na rad s 
pojedincem i 
grupom 
korisnika

Procijeniti 
obilježja 
područja 
socijalnog rada 
u kojima se 
mogu primjeniti 
pojedine 
metode i 
tehnike

Metakognitivno 
znanje

Pripremiti plan 
razrade 
pojedinih 
metoda i 
tehnika s 
primjenom na 
određena 
područja 
socijalnog rada

4. Naziv nastavne teme/jedinice: Duhovnost i religioznosti kao resursi osnaživanja u obitelji s 
rizikom

Broj sati: 6

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Definirati 
čimbenike rizika 
u obitelji i 
osnaživanja 
kroz resurse 
duhovnosti i 
religioznosti

Konceptualno 
znanje

Razumjeti 
čimbenike rizika 
u obitelji i 
osnaživanja 
kroz resurse 
duhovnosti i 
religioznosti

Interpretirati 
rizike u obitelji i 
važnost 
duhovne 
podrške



Proceduralno 
znanje

Debatirati o 
rizicima u 
obitelji te 
resursima 
osnaživanja 
korisnika kroz 
duhovnost i 
religioznost

Procijeniti 
čimbenike rizika 
u obitelji za 
primjenu 
metoda 
duhovnosti i 
religioznosti kao 
resursa 
osnaživanja

Metakognitivno 
znanje

Pripremiti plan 
pružanja 
podrške 
obiteljima u 
riziku kroz 
metode 
duhovnosti u 
socijalnom radu

5. Naziv nastavne teme/jedinice: Duhovnost i mentalno zdravlje Broj sati: 4
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Definirati 
duhovnost i 
religioznost u 
području zaštite 
mentalnog 
zdravlja

Konceptualno 
znanje

Razumjeti ulogu 
duhovnosti i 
religioznosti u 
zaštiti 
mentalnog 
zdravlja 
korisnika

Opisati ulogu 
duhovnosti i 
religioznosti u 
zaštiti 
mentalnog 
zdravlja 
korisnika

Proceduralno 
znanje

Analizirati ulogu 
duhovnosti i 
religioznosti u 
zaštiti 
mentalnog 
zdravlja 
korisnika

Procijeniti ulogu 
metoda i 
tehnika 
duhovnosti u 
području zaštite 
mentalnog 
zdravlja 
korisnika

Metakognitivno 
znanje

Interpretirati 
odgovarajuće 
duhovne 
metode u zaštiti 
menatlog 
zdravlja 
korisnika

6. Naziv nastavne teme/jedinice: Duhovnost i religioznost u procesu osobnog i profesionalnog 
rasta i razvoja 

Broj sati: 5

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje



Činjenično 
znanje

Opisati obilježja 
duhovnosti i 
religioznosti u 
procesu 
osobnog i 
profesionalnog 
rasta i razvoja 
socijalnih 
radnika

Konceptualno 
znanje

Razumjeti 
postavke 
duhovnosti i 
religioznosti u 
procesima 
profesionalnog i 
osobnog rasta i 
razvoja 

Proceduralno 
znanje

Primjeniti 
koncepte 
duhovnosti i 
religioznosti u 
procesima 
profesionalnog i 
osobnog rasta i 
razvoja 
socijalnih 
radnika

Procijeniti 
obilježja 
duhovnosti i 
religioznosti te 
primjene etičkih 
načela u  
profesionalnom 
i osobnom rastu 
i razvoju.

Metakognitivno 
znanje

Pripremiti plan 
pružanja 
podrške 
socijalnim 
rdnicima kroz 
duhovnost 


