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1. Naziv nastavne teme/jedinice: Definirati osnovne pojmove vezane uz razumijevanje spola, 
roda i rodnih uloga, spolnog i rodnog identiteta te razlike između muškaraca i žena, stereotipi

Broj sati: 4

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Objasniti 
osnovne 
pojmove 
povezane s 
razumijevanjem 
roda i spola 
Definirati rodnu 
ulogu

Objasniti rod 
kao socijalnu 
konstrukciju 
Razlikovati 
rodnu ulogu i 
rodni identitet 
Razlikovati 
rodnu ulogu i 
seksualnu 
orijentaciju

Konceptualno 
znanje

Razlikovati 
biološke i 
socijalizacijske 
elemente 
spolnih i rodnih 
razlika 

Objasniti razvoj 
rodnih uloga i 
rodnog 
identiteta

Objasniti norme 
i očekivanja 
vezana uz 
rodne uloge

Interpretirati 
rodne stereotipe 
i rodne uloge

Proceduralno 
znanje
Metakognitivno 
znanje

Reflektirati 
osobno iskustvo 
usvajanja rodne 
perspektive 
tijekom 
odrastanja 

2. Naziv nastavne teme/jedinice: Značajni teorijski pristupi iz područja psihologije i sociologije Broj sati:8
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje
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Konceptualno 
znanje

Razlikovati 
teorijske 
pristupe s 
obzirom na 
njihovo 
objašnjenju 
razlika između 
muškaraca i 
žena 

Opisati ulogu 
socijalizacije na 
razvoj rodnih 
uloga i 
usvajanje 
rodnih razlika

Objasniti ulogu 
kulture u 
razumijevanju 
rodnih razlika

Objasniti ulogu 
društva u 
razvoju rodnih 
uloga

Razlikovati 
doprinose 
odabranih 
psiholoških i 
socioloških 
teorija 
razmatranju 
rodnih pitanja

Analizirati 
društvene i 
kulturne 
čimbenike koji 
doprinose 
rodnim 
razlikama

Proceduralno 
znanje
Metakognitivno 
znanje

Reflektirati 
osobno iskustvo 
usvajanja 
rodnih uloga 

3. Naziv nastavne teme/jedinice: Rodno specifični socijalni rizici i problemi Broj sati: 8
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Objasniti model 
manjinskog 
stresa
Definirati 
intersekcionalno
st



Konceptualno 
znanje

Objasniti odnos 
rodnih uloga i 
društveno 
neprihvatljivog i 
rizičnog 
ponašanja 

Opisati 
povezanost 
roda te 
obrazovnog, 
radnog i 
socijalnog 
statusa

Opisati rodnu 
segregaciju 
zanimanja i 
reflektirati u 
odnosu na 
profesiju 
socijalnog rada

Objasniti rodno 
uvjetovano 
nasilje

Objasniti 
specifične 
probleme s 
kojima se 
susreću LGBT 
osobe 

Diskutirati o 
problemima 
korisnika 
sustava 
socijalne skrbi 
iz rodne 
perspektive

Proceduralno 
znanje
Metakognitivno 
znanje

Reflektirati o 
rodnim 
razlikama u 
različitim 
podučjima 
života (npr. rad i 
zapošljavanje, 
obiteljski život)

4. Naziv nastavne teme/jedinice: Ljudska prava, prava žena i muškaraca u povijesti i danas, 
javne politike 

Broj sati: 4

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Perpoznati 
antidiskriminacij
ske politike u 
području rodne 
ravnopravnosti



Konceptualno 
znanje

Objasniti 
osnovne 
pojmove 
povezane s 
rodnim 
nejednakostima 
(npr. rodna 
ravnopravnost, 
seksizam, 
homofobija)

Razlikovati 
oblike rodne 
diskriminacije, 
seksizma, 
heteroseksizma

Objasniti 
zakonsku 
regulaciju rodne 
ravnopravnosti 
u Hrvatskoj
Opisati razvoj 
prava žena i 
muškaraca kroz 
povijest

Opisati i 
diskutirati o dva 
oblika rodne 
diskriminacije 

Proceduralno 
znanje
Metakognitivno 
znanje

Uočiti vlastite 
predrasude ili 
nedostatke u 
razumijevanju 
nejednakosti na 
osnovu roda

5. Naziv nastavne teme/jedinice: Pružanje psihosocijalne pomoći i socijalnih usluga uvažavajući 
rodne i spolne specifičnosti

Broj sati: 6

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE 
ZNANJA

Pamćenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

Činjenično 
znanje

Definirati 
antidiskriminacij
sku praksu 
socijalnog rada

Navesti principe 
koje treba 
poštivati u radu 
sa ženama

Konceptualno 
znanje

Opisati 
specifičnosti 
rodno osjetljivog 
pitanja u 
pružanju 
pomoći 

Objasniti pristup 
u radu koji 
doprinosi 
boljem 
razumijevanju i 
osnaživanju 
žena



Proceduralno 
znanje

Diskutirati o 
značenju rodne 
osjetljivosti u 
praksi 
socijalnog rada 

Diskutirati o 
radu s 
muškarcima i 
ženama 
polazeći od 
koncepta moći

Metakognitivno 
znanje

Reflektirati o 
osobnim 
stavovima i 
njihovom 
utjecaju na 
pružanje 
pomoći 
primjereno 
specifičnostima 
spola i roda


