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1. Naziv nastavne temel/jedinice: Uvod u psihologiju — teorijski okvir i metode istrazivanja Broj sati: 4P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje
ZNANJA
Cinjeniéno Navesti kljuéne
znanje osobe i
dogadaje
povezane s
pocecima
znanstvene
psihologije
Konceptualno Identificirati Temeljem
znanje podrucje poznavanja
bavljenja njihovih
pojedinih grana |temeljnih
znanstvene i znacajki,
primijenjene prikazati kako bi
psihologije se u okviru
razliGitih
Objasniti psiholoskih
razliku izmedu |pristupa
glavnih objasnilo
znanstvenih odredeno
metoda u ponasanje
psihologiji
Proceduralno Interpretirati Argumentirati
znanje rezultat prikladnost
istrazivanja s odredenog
obzirom na nacrta
primijenjenu istrazivanja pri
metodu odgovaranju na
istraZivanja postavljeni
problem
Metakognitivno
znanje
2. Naziv nastavne temel/jedinice: BioloSke osnove dozivljavanja i ponasanja Broj sati: 2P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje
ZNANJA
Cinjeniéno Navesti Razlikovati
znanje sastavne vrste neurona s
dijelove ziv€ane | obzirom na

stanice i njihovu
svrhu

Navesti glavne
strukture
endokrinog
sustava i
njihove funkcije

njihove funkcije

Opisati nacrt i
rezultate
istrazivanja
specijalizacije
hemisfera
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Konceptualno
znanje

Opisati proces
nastanka i
prijenosa

Ziv€anih
impulsa

Prepoznati
funkcije
pojedinih
struktura
perifernog i
srediSnjeg
ziv€éanog
sustava

Proceduralno
znanje

Metakognitivno
znanje

3. Naziv nastavne temel/jedinice: Osjeti i percepcija Broj sati: 2P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje
ZNANJA
Cinjeniéno Identificirati Opisati utjecaj
znanje binokularne i razli€itin
monokularne ¢imbenika na
znakove dubine |percepciju
Razlikovati
perceptivne
varke od
halucinacija
Konceptualno |ldentificirati Objasniti
znanje aspekte i osnovne
mehanizme pojmove i
selektivne procese u
paznje podrucju osjeta
i mjerenja
osjetljivosti
Razlikovati
fenomen
sljepoce za
promjene od
sljepoce zbog
nepaznje
Prepoznati
gestalt nacela
perceptivne
organizacije
Proceduralno
znanje
Metakognitivho
znanje
4. Naziv nastavne temeljedinice: Ucenje, paméenje i inteligencija Broj sati: 4P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje

ZNANJA




Cinjeniéno Opisati procese |Identificirati
znanje u podlozi Cimbenike koji
pamcenja i utje€u na
zaboravljanja te [to¢nost
metode njihova |svjedoCanstava
ispitivanja
Konceptualno |Opisati osnovne | Usporediti Primijeniti
znanje pojmove osnovna tehnike koje
vezane uz obiljezja pomazu pri
mjerenje razlicitih teorija |ucenju,
inteligencije ucenja i modela |pamcenju i
inteligencije dosjec¢anju
gradiva
Proceduralno Primijeniti Argumentirati
znanje razli¢ite principe potencijalne
ucenja na opasnosti
svakodnevne primjene
situacije (tjelesne) kazne

u odgoju djece

Metakognitivno
znanje

5. Naziv nastavne temel/jedinice: Emocije i motivacija Broj sati: 4P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje
ZNANJA
Cinjeniéno Navesti Prepoznati
znanje temeljne ljudske [u€inke
potrebe prema |djelovanja
teoriji razli€itin
samoodredenja |stresora na
te hijerarhiji organizam
potreba
Objasniti
povezanost
emocija i
motivacije
Konceptualno |Opisati Usporediti Otkriti koja se Identificirati
znanje komponente kljuéne vrsta konflikta |oblik motivacije/
Lazarusovog znacCajke javlja u regulacije
procesnog klasi¢nih teorija |odredenom ponasanja Kkoji
modela emocija |emocija sluGaju te u odgovara
kakvom je opisanom
odnosu s kontekstu
gradijentom cilja
Proceduralno
znanje
Metakognitivho
znanje
6. Naziv nastavne temel/jedinice: Uvod u psihologiju liénosti Broj sati: 4P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje
ZNANJA
Cinjeniéno Navesti kljuéne
znanje dimenzije pet-

faktorskog
modela liénosti




Konceptualno
znanje

Definirati licnost
i podrucje
bavljenja
psihologije
licnosti

Objasniti
interakciju
genotipa i
okoline

Objasniti
temeljne
postavke
osobinskog
pristupa linosti

Pronadi
primjere iz
stvarnog zivota
koji
demonstriraju
razliCite oblike
interakcije
genotipa |
okoline
(pasivna,
evokativna |
aktivna
korelacija)

Analizirati koje
karakteristike/
osobine li¢nosti
predvidaju
radnu
uspjesSnost
socijalnih
radnika

Argumentirati
doprinose i
kritike
dominantnih
pristupa u
psihologiji
licnosti

Proceduralno
znanje

Metakognitivho
znanje

7. Naziv nastavne temel/jedinice: Psihicki poremecaji Broj sati: 4P
DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA
DIMENZIJE Pamcenje Razumijevanje Primjena Analiza Vrednovanje Stvaranje
ZNANJA
Cinjeniéno Navesti Opisati tipove
znanje aktualne simptoma
sustave za anksioznosti,
klasifikaciju i depresije i
dijagnostiku shizofrenije
psihickih
poremecaja
Konceptualno Razlikovati Interpretirati Analizirati
znanje biolosko, mogucénost pojedine
kulturno/sociolo |razvoja nekog [kriterije (ab)
Sko te poremecaja iz |normalnosti

psiholodko
(psihoanaliticko,
bihevioralno,
kognitivno)
stajaliSte o
mentalnim
poremecajima

Identificirati
pojedinu vrstu
psihi¢kog
poremecaja na
temelju
opisanog
slucaja

Prepoznati
glavne
kognitivne
distorzije u
depresiji

perspektive
suvremenog
modela
ranjivost-stres

Proceduralno
znanje

Metakognitivno
znanje

8. Naziv nastavne temel/jedinice:

Razvojna psihologija

Broj sati: 36P

DIMENZIJE / RAZINE KOGNITIVNOG PROCESA

DIMENZIJE
ZNANJA

Pamcéenje

Razumijevanje

Primjena

Analiza

Vrednovanje

Stvaranje




Cinjeniéno
znanje

Identificirati
rizine i zastitne

¢imbenike
razvoja u
razli¢itim
fazamai
kontekstima
Konceptualno Usporediti Pronaci u Kriticki
znanje osnhovna realnim usporediti
obiljezja situacijama pojedine nacrte
teorijskih primjere za istraZivanja
pristupa u pojedine razvoja u svrhu
razvojnoj pojmove i utvrdivanja
psihologiji te razvojna njihovih
njihov doprinos i| postignuc¢a prednosti i
ogranienjau |vezana uz nedostataka
objasnjenju razliCite faze i
razvoja domene razvoja
pojedinca
Na temelju
opisa obrazaca
roditeljskog
ponasanja
prepoznati
roditeljske
stilove
Proceduralno Primijeniti
znanje spoznaje teorije
ekoloskih

sustava u svrhu
izrade vlastitog
(bio)ekoloskog

modela

Metakognitivho
znanje




